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 گسارش مورد

 مقالات گزارش مورد و مروري بر :سيو پلورفلوتر دهليزي ثانوي به افيوژن ما

 2سيدعلي معسي ،2ازدكي ناهيد ،3حسين زاده ملكي محمود ،2حميدرضا مشرقي مقدم ،1طوبي كاظمي

  دهيچك
ٍ  اى در تشخيص ٍپرستبر ّبي قلبي است كِ ًيبز بِ درهبى سريع ٍ بِ هَقع دارد. فلَتر دّليسي يكي از آريتوي سوريع   درهبى فوَري 

ّووراُ بوب پلوَراف افيوَشى      كِ بب تشخيص فلَتر دّليسيگردد  هطبلعِ بيوبري هعرفي هيدر ايي  ّبي قلبي ًقش هَثري دارًذ. ريتويآ
ريوتن بيووبر    ،اٍرشاًس تحت درهبى قرار گرفت. درهبى دارٍيي آًتي آريتوي هؤثر ٍاقع ًشذ ٍلي بعذ از سٌتس هبيع پلوَر بخش در  هبسيَ،

 گيرد. هَردهطبلعِ قرار هيهعرفي بيوبر، تشخيص ٍ درهبى فلَتر دّليسي بب رٍيكرد پرستبري  بررسي ضويسيٌَس شذ. در ايي 
 .پلَراف افيَشى هبسيَ -آريتوي فَق بطٌي -فلَتر دّليسي َا:کلیذياصٌ

222-213(:3)10؛1332.علًمپزشكيبيزجىدداوشكدٌپزستارييماماييداوشگاٌپژيَشيَايوًيه،فصلىامٍعلميمزاقبت

00/03/32پذيزش:04/00/32اصلاحوُايي:12/03/32دريافت:

                                                           
 ًَيسٌذُ هسئَف: حويذرضب هشرقي هقذم، گرٍُ آهَزشي قلب ٍ عرٍق، داًشكذُ پسشكي داًشگبُ علَم پسشكي بيرجٌذ. بيرجٌذ، ايراى.

 لببخش ق، بيوبرستبى ٍليعصر)عج(بيرجٌذ،  آدرس:
 e.mail:hamid.mashreghi@gmail.com 50014411554ًوببر:  50014441551تلفي:

 راى.عضَ هركس تحقيقبت آترٍاسكلرٍز ٍ عرٍق كرًٍر ٍ استبد گرٍُ آهَزشي قلب ٍ عرٍق، داًشكذُ پسشكي داًشگبُ علَم پسشكي بيرجٌذ. بيرجٌذ، اي 1
 بر گرٍُ آهَزشي قلب ٍ عرٍق، داًشكذُ پسشكي داًشگبُ علَم پسشكي بيرجٌذ. بيرجٌذ، ايراى.عضَ هركس تحقيقبت آترٍاسكلرٍز ٍ عرٍق كرًٍر ٍ استبدي 9
 ٍ استبديبر گرٍُ آهَزشي جراحي قلب ٍ عرٍق، داًشكذُ پسشكي داًشگبُ علَم پسشكي بيرجٌذ. بيرجٌذ، ايراى. كرًٍر عضَ هركس تحقيقبت آترٍاسكلرٍز ٍ عرٍق 1
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 مقدمه
ّبيللجييىياصػللؿابيغثؼاتشيْبياٍسطاًاغساآسيتوي

فلاَتشدّلياضيّبيفَقثطٌاي دّذ.يىياصآسيتويتـىيلهي

AFLّ)فلااَتشدّليااضياػاا . ليااضي (ثؼااذاصفيجشييػاايَىد

ثبسي دّليضيفلَتشدّليضي (1ؿبيؼتشيياسيتويدّليضياػ .)

دليمِ(وِثاذٍىطا دس300)ويػيهدسدليم250ِثيؾاص

AFLؿاَد.هـخصهايايدسًَاسللتاػ  ايضٍالىتشيهصهيٌِ

ُاغلتيهاسيتويططشًبنًيؼ ٍليهي ثابوابّؾتَاًذّواشا

 (2).ٍوبسديَهيَپبتيثبؿاذحويتّيپَتبًؼيَػولىشدهيَوبسد 

چْبسهـبثِفيجشييػيَىدّليضياػ ٍثشAFLًحَُثشطَسدثب

ايجبدسيتنػيٌَػي حفا وٌتشلپبػخثطٌي پبيِاػتَاساػ :

ثشايوابّؾپبػاخسيتنػيٌَػيٍپشٍفييوؼيتشٍهجَاهجَليه.

ىديگَوؼييٍاهيَداسٍثتبثلَوش تَاىاصداسٍّبييهبًٌذثطٌيهي

ّناصداسٍّبيؿايويبييثشايايجبدسيتنػيٌَػياػتفبدُوشد.

ططاشتشٍهجَاهجاَليدستَاىاػتفبدُواشد.ّنالىتشٍؿَنهيٍ

AFLهـبثِفيجشييػيَىدّليضياػ وًِبؿياصاػاتبصطاَى

(3)ثبؿذ.دسدّليضٍتـىيلتشٍهجَعهي

اغلااتفلااَتشدّليااضيدسصهيٌااِثيوبسيْاابيللجاايايجاابد

تَهاَساهابدسثيوبسيْابيهختلفايهبًٌاذلپتَػاپيشٍص  ؿًَذيه

حتيپغاصلشاسگاشفتيدسهؼاشمهحاي ثابآلاَدگيهغضيٍ

ثيوابسيثشسػايايايدس( 6-4.)َّايؿذيذگضاسؽؿاذُاػا 

وِثِػل هـىلسيَيٍتجوغهبيغفاشاٍاىدسگشددهؼشفيهي

حفشُپلَسدچبسفلَتشدّليضيؿذُثَد.

 
 موردشرح 

ػل تٌگيًفغؿذيذٍثِوِثَدايػبلِّـتبدهشدثيوبس

ؿاذُثاَد ػبػ لجلتـذيذدٍوِاصسٍصلجلػِسًٍذُاصپيؾ

ثيوبسػيگبسيلْبسثاَدٍلايثِاٍسطاًغثيوبسػتبىهشاجؼِوشد.

ػاابثمِايؼااىويللجااي ّيپشتبًؼاايَىٍّيپشتيشٍذيااذيساروااش

هيليهتاشجياَُ 80/120بسطَىوشد.دسهؼبيٌِفيضيىيفـًوي

دسدليمِثاَد.تب30دسدليمِ تؼذادتٌفغتب160ًجضهٌظنٍ

ػوغللتتبويبسد ػوغسياِوابّؾااذاّبيسياَيدسػاو 

ساػ هـَْدثَد.

ثيوبستح هًَيتَسيٌگللجيلاشاسگشفا .ياهآسيتوايثاب

ليماِددستاب160ثبسيهثابراشثبىحاذٍدQRSووپلىغّبي

ثاابتَجااِثااِالىتشٍواابسديَگشافي (.1)ؿااىلصگشديااذهـااخ

تـااخيصفلااَتشدّليااضيدادُؿااذ.جْاا ثيواابسآهيااَداسٍى

سيتنثيوبستغييشيًىشد.ؿذ.تجَيضگشمٍسيذيهيلي150

 


fقیقٍ،امًاجدتادر166باريك،کاملامىظمباضزبانحذيدQRSبٍکمپلكسَاي:يريدبٍايرصاوس الكتزيکارديًگزافيبیماردربذي :1شكل

ياسبیهرفتهخطf((Saw-tooth patternتًجٍکىیذ.ومايدوذاوٍارٌايامًاجتادردقیقٍداروذ366مىفيدرلیذَايتحتاويکٍضزباويحذيد

درتشخیصفلًتزدَلیشيکمكکىىذٌاستQRSَايايدربیهکمپلكسسمیىٍ
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ػو ساػ  ساديَگشافيثبتَجِثِوبّؾاذاّبيسيَيدس

( پلَسالافياَطىهبػايَدسسيا2ِ)ؿىللفؼِاذسياًجبمؿذ

ساػ هـبّذُؿذوِحذٍدًينػبػ اصثذٍٍسٍدثاِاٍسطاًاغ 

آىثيفبالِپغاصگزاؿتيگزاؿتِؿذ.Chest tubeجْ ثيوبس

سيتنثيوابسثاذٍىداسٍيٍ(2ٍ3)ؿىلسيتنثيوبسػيٌَػيؿذ

لفؼِاذسيثؼذدسساديَگشافيثبليهبًذ.ػيٌَػيآًتيآسيتوي

ؿَدوِهيضاىافياَطىسياَيهـبّذُهي chest tubeاصگزاؿتي

طًَيْبيصهبيـآ(.4)ؿىلثطَسلبثلتَجْيوبّؾيبفتِاػ 

دسپتبػينٍوشاتيٌييًشهبلثاَد.ػذين ثيوبسؿبهلّوَگلَثيي 

ٌِايللجيهـابّذُاوَوبسديَگشافيتشاًغتَساػيهاطتيلصهي

سيِدسطَاػ  ػيتياػىيثبتَجِثِهـىلسيَيثيوبسًـذ.

هـاخصگاشددلايىيايسيَياحتوبليتبٍرؼي صهيٌِگشديذ

ٍّوشاّبى ثابثيوابسثيوبساجبصُاًجابمالاذاهبتثؼاذيساًاذادُ

سربي ؿخصيٍتَايِثٍِيضي ػاشپبييفاَقتخصاصسياِ 

هشطصؿذ.

 




پلًرال-ديًگزافيقفسٍصذريدربذييريدبٍايرصاوسرا:2شكل

افیًصنماسیًدرريٍراستمشًُداست.




.دقتکىیذIIدرلیذ pبٍمًج،،ريتمبیمارسیىًسياستChest tubeپساسگذاشتهالكتزيکارديًگزافيبیمار :3شكل

 
 بحث 

ٍىثبؿذوِثيوبسثاذهؼشفياييثيوبساصاييجْ جبلتهي

اصػاَيديگاشطاتنصهيٌِللجيدچبسفلَتشدّليضيؿذُاػ .

ٍآاسيتويثيوبسًيضثِداسٍي ثؼاذاصًتياسيتوياهپبػاخًاذادُ

سفغػبهلصهيٌِػبص)پلَسالافيَطىٍػيغ(سيتنػيٌَػيايجابد

ؿذ.

فلَتشدّلياضيياهاسيتوايفاَقثطٌاياػا واِثؼاذاص

AFL (1تويدّليضياػ )ؿبيؼتشيياسيفيجشييػيَىدّليضي 

دسالگاَسيتن(2ؿاَد.)ثبسيههـخصهايQRSّبيثبووپلىغ

ثبسياهQRSًحَُتـخيصتبويىابسديثابوواپلىغّابيصيش 

(5ًـبىدادُؿذُاػ .)ؿىل

ليذيوواه12تـخيصاييآسيتوي الىتشٍوبسديَگشافيدس

سيتوايؿَددساييآديذُهي1طَسوِدسؿىلوٌٌذُاػ .ّوبى

fوابهيهاٌظنثاَدٍُاهاَا ٍثبسياهثاَدQRSُ ووپلىغّبي
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تبدسدليمِداسًاذ300هٌفيدسليذّبيتحتبًيوِرشثبًيحذٍد

f(Saw-tooth pattern)اياهاَا ؿًَذ.ًوابيدًذاًاِاسُديذُهي

ثاِاصثاييؿًَذ.ايياهَا ديذُهي 1دسؿىل ووهوٌٌذُاػ .

تَجاِوٌياذ.QRSّابيدسثاييوواپلىغسفتيط صهيٌاِاي

ٍپشػتبسثخؾهشالجتْبيٍيظٍُ اٍسطاًغتَاًابييثشسػاياسيتواي

ثبؿذوِاييؿىلدستـخيصثؼيبسووهىساداساهيآتـخيص

وٌٌذُاػ .

 


شًدديذٌميChest tubeلًلٍ ،پلًرالافیًصندرريٍراستکاَشيافتٍ-Chest tube:راديًگزافيقفسٍصذريبیمارپساسگذاشته4شكل



الگًريتمتشخیصتاکیكارديباکمپلكسباريك-5شكل

صيابديثاِاييآسيتويؿجبّ ػيذنايٍػلل ػَاهلصهيٌِ

(7)فيجشييػيَىدّليضيداسد.

ثؼاايبسياصػلاالللجاايهبًٌااذثيوبسيْاابيػااشٍقوشًٍااش 

ّيپشتبًؼيَى ثيوبسيْبيدسيچاِايللات پشيىبسديا ٍوابسديَ

ديگاشاصػلالّبهيتَاًٌذفلَتشدّليضيساايجبدوٌٌاذ.هيَپبتي

ـاي ثشًٍاصّيپشتيشٍذياذي تاَاىوٌٌذُفلَتشدّليضيهيايجبد

(3)هضهي آهجَليسيِ فئَوشٍهَػيتَمٍالىليؼنًبمثشد.
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هتؼذدياصفلَتشدّلياضيدسجشيابىثيوبسيْابيْبيگضاسؿ

ثيوبس1343هطبلؼِايوِثشسٍيدسغيشللجيگضاسؽؿذُاػ .

ًـابىثَدًاذ وِثبتـخيصپٌَهًَيدسثيوبسػتبىثؼتشيؿذُ

اييػاَاسمدس (8).ًذدچبسػَاسمللجيؿذًْبآ%7/26دادوِ

هـاابّذُؿااذ.ػاابػ اٍل 24ّفتااِاٍلثؼااتشيثااب طصدس

دًجبلپٌَهاًَيدسايايهطبلؼاًِبسػابييللجاي ِػَاسمللجيث

ّاابسيتواايآّاابثااَدوااِؿاابيؼتشييسيتواايآاًفاابسوتَعللجاايٍ

تَاًاذهايچٌاذييهىبًيؼانفلَتشدّلياضيثاَد.فيجشييػيَىٍ

التْابةًجبلػفًَ حبدسياَيثبؿاذ.دِهؼئَلدسگيشيللجيث

تَاًاذػولىاشدهيَوابسدساپٌَهًَيهايهتؼبلتػيؼتويهحبد

ّيپَوؼويهايافتشلَدثطيچپساافضايؾدٌّذ.هختلوشدٍُ

افتشلَدثطيساػا ؿاَد.تَاًذثبػثافضايؾفـبسػشٍقسيَيٍ

ٍتبويىبسديايجبدؿذًُيض تمبرابدسثبػاثػاذمتؼابدلػشراِ

اييثيوبساىثاب طصافاشادهؼايتشٍاػىلشٍصدسآتـذيذًٍشٍوش

(8ؿَد.)

ثبتـخيصّيپشتبًؼايَىثيوبس231هطبلؼِديگشيوِدسدس

سيتويفاَقآ%7/11ًفشهؼبدل27سيَياًجبمؿذًـبىدادوِ

ًفشفيجشييػيَىدّليضيداؿتٌذ.13فلَتشًٍفش15ثطٌيداؿتٌذ.

ـذيذػييانثابليٌيًٍياضهَستابليتيّبثبػثتسيتويآايجبدايي

(9ثيوبساىؿذ.)

ّوچٌااااييفلااااَتشدّليااااضيدسثيوبسيْاااابييهبًٌااااذ

ًيضگضاسؽلَدگيْبيهحيطيآتوبعثبلپتَػپيشٍص گليَثيػتَم 

هىبًيؼنلطؼيايجابدفلاَتشدّلياضيدساياي( 6-4.)ؿذُاػ 

ّاب اثاشاتاًذٍتَوؼاييّيپَوؼاوي روشًـاذُاػا .ْبگضاسؿ

اتؼبعدّليضيٍافضايؾفـبسداطللفؼِػتبصداطلتَساوغ هتب

ثبؿذ.ّبياحتوبليروشؿذُهياذسياصهىبًيؼن

دسگيشيللجي دستؼذادياصثيوبساىثذحبلثذٍىّوچٌيي

هىبًيؼنايجبدآسيتويدسثيوبساىثذ.اييآسيتويديذُهيؿَد

 تحاابلواابهيؿااٌبطتًِـااذُاػاا اهاابّيپَوؼااي اطااتي

الىتشٍليتي تغيياشاتًبگْابًيدسحجانطاَىثاِػٌاَاىػبهال

(11-10.)احتوبليايجبدآسيتويهطشحؿذُاًذ

احتوب ّيپَوؼويًبؿياصپلاَسال َسدًظشدسهَسدثيوبسه

افضايؾفـبسسياَي افيَطىهبػيَثبػثدييتبػيَىحبددّليضي

طبتوِيبف .سيتويآسيتويؿذُثَدوِثبػٌتضهبيغپلَسآٍ

دساااَستيوااِّوااشاُثااباطااتيلفلااَتشدّليااضي دسهاابى

ثبؿاذاطاتيلَّؿايبسي(ادمسياِ )ّيپَتبًؼيَى ّوَديٌبهيه

(12)وًَِعؿَنثبيذػٌىشًٍيضُثبؿذ.دادؿَنثبيذثِثيوبس

:االدسدسهبىاييآسيتويٍجَدداسدػِ

هايتاَاىاصاثتذاثبيذتؼذادرشثبىللتساونواشدواِ-1

ٍساپبهيال داسٍّبيتضسيميثلَنوٌٌذُگشُدّليضيثطٌيهبًٌذ

ثتبثلَوشّباػتفبدُوشد.ٍديلتيبصم

ايجبدٍحف سيتنػيٌَػي:وِثباػاتفبدُاصداسٍّابي-2

لبثلدػتيبثياػ .آًتيآسيتويهبًٌذآهيَداسٍى

ً دسجلَگيشياصتشٍهجَآهجَلي:اػتفبدُاصآًتيوَاگَ -3

دسهَسدفلاَتشدّلياضياهبيِهيؿَد.افلَتشدّليضيهضهيتَ

حبدثبيذثشاػبعػَدٍصيبىثيوبستصوينگشف .

ايغيشللجايدسايجابداهبدسثيوبساىثذحبلوِػل صهيٌِ

آسيتوايااايحاياياٍلاييًىتاِدسدسهابى آسيتويًمؾداسد

ِثثيوبسيصهيٌِاياػ .دسثيوبسهَسدثح ػلا دساييهطبلؼا

آسيتويّيپَوؼيثبًَيثِهـىلسيَيثَدوِثباايحافياَطى

ثيوبسٍاايحّيپَوؼيآسيتويثيوبسطبتوِيبف .پلَس

هشالجتْبيپشػتبسيدسفلَتشدّليضي:

دسهبىفاَسيّبٍسيتويآپشػتبساىًمؾهْويدستـخيص

ّابتويواِوواپلىغسيآثبديذىسٍداًتظبسهيىداسًذ.آاٍليٍِ

ثشسػايااَستگشفتا5ٍِّؼتٌذ طجكؿىل(Narrowثبسيه)

وااِدساااَستيسيتواايساهـااخصًوبيااذ.آپشػااتبستـااخيص

ٍ هشالجتايصياشتـخيصفلَتشدّليضيگزاؿتِؿذػيشدسهابًي

ؿَد.تَػ پشػتبساىتَايِهي

هْوتااشييًىتااِثشسػاايثؼااذاصهًَيتَسيٌااگللجاايثيواابس 

يٌبهيهاػ .لزاثبيذػييانحيابتيثيوابسؿابهلٍرؼي ّوَد

َّؿيبسيثيوابسساػاشيؼبٍرؼي سيَيٍي سي للجفـبسطَى 

وااِثيواابساطااتيلّوَديٌبهيااهاااَستيدساسصياابثيوااشد.

يابدسدؿاذيذلفؼاِاطتيلَّؿيبسيٍادمسيِ )ّيپَتبًؼيَى 

يتوايسآداسدثبيذّشچِصٍدتاش(سيتوياػ آوًِبؿياصاذسي

هبدُوشدُآلزادساييؿشاي دػتگبُالىتشٍؿَنساساطبتوِداد.

ثيوبسلجالاصدادُؿَد.طٍلثِثيوبسثيؼ ؿَنػٌىشًٍيضُثبٍ

(13)ماػ ثيَْؿيهختصشيثگيشد.صى آ

ثْتاشاػا واِاطاتيلّوَديٌبهياهًذاؿا  اَستيدس

وابسوابّؾارطشاةثيثيوبسدسٍرؼي ًيوًِـؼتِلشاسگيشدٍ

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
od

er
nc

ar
e.

bu
m

s.
ac

.ir
 a

t 1
8:

30
 IR

D
T

 o
n 

W
ed

ne
sd

ay
 S

ep
te

m
be

r 
20

th
 2

01
7

http://moderncare.bums.ac.ir/article-1-393-fa.html


 رانيَمكاطًبيکاظميثاوًيبٍافيًژنماسيًپلًر:گزارشمًرديمزيريبزمقالاتفلًتزدَليزي

 994 

ًتياسيتويههثلاهيَداسٍىثشايثيوابسآػپغاصداسٍّبييبثذ.

ؿشٍعؿَد.

ًتيوَاگَ ً ثاِثيوابستجاَيضؿاَد.آّوچٌيي صماػ 

 INRوٌتاشلطاَساوي ًتيوَاگَ ً تضسيماي آدسهَسدهصشف

ًحَُاحيحهصشفداسٍّابتذاطلداسٍييٍسطينغزاييهٌبػت 

صمدادُؿَد.هَصؽ آثِثيوبساى

ّبيللجيػذمهصشفاحيحداسٍٍسيتويآيىياصػللػَد

هاَصؽآسطينغازايياػا واِپشػاتبساىدسيبتذاطيتداسٍٍ

واِ صمػضاييداسًذِپيـگيشياصػَاسمفَقًمؾثثيوبساىٍ

ًتاايآهااَسدهصااشفهااٌظنداسٍيّاابي صمدساػاا تَااايِ

هشجؼبتثؼذيثِثيوابسى آمػَاستذاطيتداسٍييٍاسيتويه 

دادُؿَد.

 
 گيرينتيجه
ّبيللجيدسثيوبساىثذحبلهيتَاًٌذثِػللغياشآسيتوي

للجيايجبدؿًَذوِدسدسهابىآىسفاغػبهالصهيٌاِايًماؾ

اػبػيداسد.

 
 و قدرداني تشكر

داًٌذاصطبًنسججيواِدسًَيؼٌذگبىهمبلِثشطَد صمهي

ّوىبسيداؿتٌذتـىشًوبيٌذ.تبيپهمبلِ
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Abstract                   Case Report 

Atrial flutter secondary to massive pleural effusion: a case report 

and literature review 

T. Kazemi
1
, H. R. Mashraghi Moghaddam

2
, M. Hosseinzadeh Maleki

3
, N. Azdaki

4
, A. Moezi

4 

Atrial flutter is a cardiac arrhythmia which requires quick and timely treatment. Here, we discuss a case with 

atrial flutter and massive pleural effusion admitted to emergency room. Anti-arrhythmic drug therapy was 

not effective in this patient, but arrhythmia was converted to sinus rhythm after pleural fluid synthesis. In this 

paper, we reported the case and explained the diagnosis and treatment of atrial flutter with nursing approach. 

Keywords: Atrial Flutter; Supraventricular Arrhythmia; Massive Pleural Effusion, Case report. 
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